
Authors
Mercedes Mateo Diaz
Inter-American Development Bank

Olga Namen
Researcher

Enseñanza De Habilidades
Socioemocionales a Niños Pequeños En
Colombia A Través Del Currículo "Think
Equal"

La evidencia sugiere que las habilidades socioemocionales, como la empatıá y la regulación
emocional, juegan un papel importante a lo largo de la vida de una persona, pero existe poca
evidencia sobre el impacto de enseñar estas habilidades a niños y niñas muy pequeños. En
Colombia, las investigadoras están evaluando el impacto de un currıćulo con enfoque socio
emocional para la primera infancia en la empatıá, inclusión, compasión, resolución de

https://poverty-action.org/sites/default/files/publications/Think-Equal_Spanish.pdf


problemas, pensamiento crıt́ico, colaboración, regulación emocional, generosidad, defensa y
cuidado de los demás.

August 09, 2021


